
180 ml

OT

рублей

*Цена набора будет зависеть от веса стейка. Пожалуйста, уточните
финальную стоимость набора у вашего официанта.

*Ask your server what other sized steaks are available.

SAUCES
Деми Глас / Барбекю / 
Fridays™ Теннесси Глазурь

Demi Glace / BBQ / 

Fridays™ Signature Glaze

+ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ СОУС** +45
+ ADDITIONAL SAUCE

ФИЛЕ МИНЬОН
Filet Mignon

g

g

*

**Специальные цены действуют только для Меню ланча. Не сочетаются с другими спец предложениями и скидками. На доставку и на вынос
предложение не распространяется. This offer is valid for Lunch menu only. Not valid with any other discounts, special offers, for delivery or takeaway.

Мы очень хотим, чтобы Вы остались довольны и здоровы. Поэтому, если у Вас аллергия на какие-либо ингредиенты, пожалуйста, сообщите
об этом официанту в момент приема заказа. Тогда он сможет предупредить Вас о наличии таких продуктов в рецептах выбранных блюд,
и при возможности, скорректирует заказ для поваров, чтобы ничто не помешало Вашему приятному отдыху.

Все цены указаны в рублях. Сведения, указанные в настоящей брошюре, носят информационный характер. С меню, а также полным 
прейскурантом Вы можете ознакомиться на доске потребителя нашего ресторана. Подача блюд может отличаться от представленной
на фотографиях. В меню также указаны калорийность — на блюдо, сведения о весе (объеме) порций готовых блюд. 

© 2019 TGI FRIDAYS Franchisor, LLC. All rights reserved. For internal use only. Not intended for publication, distribution or duplication. No part of this menu 
may be used or reproduced in any manner whatsoever without written permission except in the case of brief quotations embodied in critical articles or reviews. 
Descriptions of dishes and drinks may not contain detailed information about all of the ingredients. If you have any allergies, please, consult your waiter.
This book is informative. You can find menu and full price list on informational board of our restaurant. Actual serving may differ from show image.

Директор

Шеф

Бухгалтер

Дата запуска меню: 

декабрь 2019 г.

**

Салат Прованс / Салат Цезарь / Бистро Салат

Green salad / Caesar Salad / Bistro Salad

SIDES
Салат Коле-Слоу / Картофель Фри /
Картофельное Пюре / Прованс Микс / 
Пряный Рис / Овощи Гриль / 
Луковые кольца

Coleslaw / Crispy Seasoned Fries /

Mashed Potatoes / GREEN Mix /

Savory Rice / Grilled Vegetables / 

ONION RINGS



*Специальные цены действуют только для Меню ланча. Не сочетаются с другими спец предложениями и скидками. На доставку и на вынос предложение не распространяется.

This offer is valid for Lunch menu only. Not valid with any other discounts, special offers, for delivery or takeaway.

СУП ДНЯ
SOUP OF THE DAY

Уточняйте у вашего официанта,
какой суп сегодня приготовили.

Ask your server about 
the soup of the day.

180 ml

SOUPS

SOUP

BREAD

SALADS

КУРИНЫЕ ПАЛЬЧИКИ
CHICKEN FINGERS
Обжаренные в панировке полоски куриного филе. 
Подаются с картофелем фри и медово-горчичным соусом.

Hand breaded fried chicken fillet strips. Served with crispy 
seasoned fries and Honey Mustard sauce.

БУРГЕР ФРАЙДИС™

FRIDAYS™ BURGER
Классический бургер.
Подаётся с картофелем фри.

Our classic burger served with crispy seasoned fries.

+ СЫР 
+ CHEESE

+ ПЕРЕЧНЫЙ БЕКОН 
+ PEPPERed BACON

+ КОТЛЕТА 
+ BURGER PATTY

FRIDAYS™ Теннесси БИФ
Tennessee beef FRIDAYS™

Сочная говяжья котлета в нашей фирменной глазури
Fridays™ Теннесси, пряный рис и брокколи с чесночным 
маслом.

Grilled beef patty with our Fridays™ Signature Glaze, savory rice 
and broccoli with garlic butter.

КУРИЦА БАРБЕКЮ
Chicken BBQ
Куриная грудка обжаренная на гриле, соус барбекю, 
коле-слоу и картофельное пюре .

Grilled chicken breast, BBQ sauce, coleslaw
and mashed potatoes.

Фиш & чипс
FISH AND CHIPS
Обжаренные в панировке до золотистой корочки  полоски 
филе белой рыбы. Подаются с картофелем
фри и соусом Тар-Тар.

Breaded, golden fried white fish strips served with crispy seasoned 
fries and tartar sauce.

Митболсы Маринара
meatbAlls Marinara
Пикантные мясные шарики из говяжьего фарша с чоризо, 
приготовленные в томатном соусе Маринара. Подаются
с картофельным пюре и сыром Пармезан.

Beef chorizo meatballs with marinara sauce served over mashed 
potatoes and topped with Parmesan cheese.

*

МИНИ БРАУНИ ОБСЕШН™

MINI BROWNIE OBSESSION™

чернично-мандариновый чиа 
Blueberry-tangerine chia 

КОЛЕ-СЛОУ | COLESLAW
Aмериканский салат с капустой
и морковью, под оригинальным соусом.

Classic American side salad with cabbage
and carrots, dressed with a tangy sauce.

САЛАТ ПРОВАНС | SALAD PROVENCE
Фирменный салат с помидорами черри, обжаренными 
лепестками арахиса, клюквой и мягким сыром Фета на 
свежем салат миксе в медово-горчичной заправке.

Mixed greens, Feta cheese, peanuts, cherry tomatoes and 
cranberries all tossed in Honey Mustard dressing.

ЦЕЗАРЬ С КУРИНОЙ ГРУДКОЙ | CHICKEN CAESAR SALAD
Обжаренная на гриле куриная грудка в листьях свежего 
хрустящего салата с сыром Пармезан, гренками 
и фирменной заправкой Цезарь.

Grilled chicken breast atop of crispy lettuce piled high tossed with 
a tangy Caesar dressing, garnished with croutons, 
and grated Parmesan cheese.

ШАНХАЙСКИЙ САЛАТ
SHANGHAI CHICKEN SALAD
Салат-микс с мандаринами, зеленым луком, 
помидорами и фирменной заправкой лайм кинза.

Mixed greens, tossed with fresh low fat cilantro lime dressing, 
tangerines and diced tomatoes.

КУРИНЫЙ САЛАТ КЕЙДЖИН
CAJUN FRIED CHICKEN SALAD
Обжаренные в панировке со специями Кейджин 
полоски куриного филе выложены на салат-микс 
с сыром, помидорами и яйцами. Подаются с 
медово-горчичной заправкой.

Crispy Cajun-battered chicken breast strips served on mixed 
greens with tomatoes, cheese and eggs. Served with Honey
Mustard dressing.

КОКА-КОЛА, КОКА-КОЛА БЕЗ САХАРА,
ФАНТА, СПРАЙТ (300 МЛ)
Coca-Cola, COCA-COLA ZERO
SUGAR, Fanta, Sprite (300 ml)

СОКИ RICH (200 МЛ) | RICH JUICE (200 ml)

АМЕРИКАНСКИЙ КОФЕ
American Coffee

ЧАЙ ЧЁРНЫЙ ИЛИ ЗЕЛЁНЫЙ (300 МЛ)
Black or Green tea (300 ml)

ГАРЛИК ЧИАБАТТА  45
GARLIC CIABATTA

ГРЕНКИ 
CROUTONS

ПИВО СИБИРСКАЯ КОРОНА КЛАССИЧЕСКОЕ (330МЛ) 
Beer Siberian Crown Classic (330ml)

ДОМАШНЕЕ ВИНО (125МЛ) | House Wine (125ml)

*

+ ПОВТОРИТЬ НАПИТОК | + REFILL                                         

КЕЙДЖИН ПАСТА С КУРИЦЕЙ
CAJUN CHICKEN PASTA
Аппетитная куриная грудка, слегка обжаренная
в смеси ароматных специй с кусочками сладкого перца, 
прекрасно сочетаются с феттучини в сливочном соусе 
Кейджин. Посыпаются сыром и зеленым луком.
Сhicken breast perfectly seasoned and sautéed with bell peppers 
and then tossed with fettuccine in a creamy Cajun sauce. Topped 
with Parmesan cheese and green onions.

ФЕТТУЧИНИ с белой рыбой
FETTUCCINE with white fish
Нежное филе белой рыбы, запеченное на гриле 
в специях Кейджин, прекрасно сочетается с Феттучини 
в сливочном соусе с помидорами.

Mild white fish lightly fried with Cajun spices, then tossed with 
fettuccine in a creamy sauce with tomatoes.

+ КУРИНАЯ ГРУДКА | + CHICKEN BREAST                      85 


